
 
 

บทที่ ๕ 
สรุปและข้อเสนอแนะ 

๕.๑ สรุป 

จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์แนวคิดมนุษยนิยมของพุทธทาสภิกขุ” ผู้วิจัย
มีวัตถุประสงค์ในการศึกษา ๓ ประเด็นคือ (๑) เพื่อศึกษาแนวคิดมนุษยนิยม (๒) เพื่อศึกษาแนวคิด
มนุษยนิยมของพุทธทาสภิกขุ และ(๓) เพื่อวิเคราะห์แนวคิดมนุษยนิยมของพุทธทาสภิกขุ โดย
สาระส าคัญของแนวคิดต่างๆ มีดังนี้ 

จากการศึกษาแนวคิดมนุษยนิยมพบว่า แนวคิดมนุษยนิยมเกิดขึ้นในตะวันตกประมาณ
ศตวรรษที่ ๑๖-๑๗ เป็นแนวคิดท่ีให้ความส าคัญกับตัวมนุษย์โดยเห็นว่า มนุษย์เป็นสัตว์ท่ีมีเหตุผลและ
ปัญญา มีศักยภาพท่ีจะพัฒนาตนให้สูงขึ้น มนุษย์มีเสรีภาพที่จะตัดสินใจเลือกและรับผิดชอบต่อชะตา
ชีวิตของตน โดยไม่จ าเป็นต้องหวังพึ่งส่ิงอื่นนอกเหนือจากตัวมนุษย์เอง  ไม่ว่าจะเป็นพระเจ้าหรือส่ิง
ศักด์ิสิทธิ์อื่นๆ ในปรัชญาอินเดียโดยเฉพาะพุทธศาสนาเป็นศาสนาแบบอเทวนิยมท่ีมองเห็น
ความส าคัญของมนุษย์เป็นหลัก พุทธศาสนาปฏิเสธเทพเจ้าต่างๆ ของศาสนาด้ังเดิมและเห็นว่ามนุษย์
มีสามารถพึ่งพาตนเอง และพัฒนาตนเองให้มีคุณธรรมท่ีสูงขึ้นได้ ท่าทีเช่นนี้จึงท าให้พุทธศาสนามี
แนวคิดท่ีใกล้เคียงกับมนุษยนิยม ซึ่งแนวคิดมนุษยนิยมเองก็มีหลายลักษณะส าคัญ ดังนี้ 

(๑) ลักษณะอเทวนิยม เป็นแนวคิดท่ีไม่ยอมรับความมีอยู่ของส่ิงท่ีอยู่เหนือธรรมชาติ เห็น
ว่า การกระท าของมนุษย์ ความผิดชอบช่ัวดี เป็นส่ิงท่ีมนุษย์สามารถสร้างขึ้นมาได้ ตัดสินได้โดยไม่ต้อง
อาศัยส่ิงเหนือธรรมชาติมาก าหนดหรือบัญชา  

(๒) ลักษณะธรรมชาตินิยม มองว่า ทุกส่ิงทุกอย่างเป็นเรื่องของธรรมชาติท้ังหมด ไม่มี
ผู้สร้าง แต่ทุกอย่างเป็นไปตามกฎธรรมชาติ ท่ีวิวัฒนาการมาอย่างต่อเนื่องและยาวนาน ซึ่งมนุษย์
สามารถเข้าใจกฎธรรมชาติได้ ผ่านวิธีการทางวิทยาศาสตร์ เนื้อแท้ของโลกคือความเปล่ียนแปลง 
มนุษย์เป็นสัตว์ท่ีไม่ได้แตกต่างจากสัตว์อื่นทางกายภาพ แต่มนุษย์มีความรู้สึกนึกคิดมีเหตุผลและ
ปัญญาสามารถพัฒนาตนได้ 

(๓) ลักษณะอิสรเสรีนิยม เป็นแนวคิดท่ีส่งเสริมสิทธิ เสรีภาพของมนุษย์โดยเห็นว่า มนุษย์
นั้นเกิดมามีเสรีภาพและความเท่าเทียมกัน มนุษย์มีเสรีภาพในการคิดพูดกระท าแสดงความคิดเห็น
และการปกครองแบบประชาธิปไตยย่อมสามารถส่งเสริมส่ิงเหล่านี้ได้
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(๔) ลักษณะเหตุผลนิยมเห็นว่า มนุษย์เป็นสัตว์ที่มีเหตุผลและปัญญา สามารถเข้าใจความ
เป็นไปของส่ิงต่างๆ ได้โดยอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการค้นหาความจริงของธรรมชาติ ซึ่งใน
ธรรมชาตินั้นมีความเป็นสาเหตุและผลอยู่ และ 

(๕) ลักษณะปฏิบัตินิยมเห็นว่า ความรู้ความจริงท่ีจะจริงได้ ก็เมื่อสามารถน ามาปฏิบัติได้ 
ส่ิงท่ีมนุษย์ต้องศึกษา และค้นหาคือความจริงเกี่ยวกับมนุษย์ ความรู้ท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตของมนุษย์และ
สามารถน ามาใช้เพื่อแก้ไขปัญหาของมนุษย์เท่านั้น 

จากการศึกษาแนวคิดมนุษยนิยมของพุทธทาสภิกขุพบว่า พุทธศาสนาแนวจารีตใน
สังคมไทย ได้แบ่งหน้าท่ีหลักของชาวพุทธในสังคมไทยออกเป็นสองส่วนคือ (๑) สงฆ์ มีหน้าท่ีปฏิบัติ
ตาม และเน้นการรักษาค าสอนเดิมด้วยการคัดลอกและรักษา ขาดการตีความ (๒) ฆราวาส มีหน้าท่ี
ส่งเสริมสนับสนุนพระสงฆ์ให้ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ และส่ังสมบุญด้วยการบริจาคทาน เรื่องการศึกษาค า
สอน หรือบรรลุธรรมถือเป็นเรื่องของพระสงฆ์ เพราะเป็นส่ิงท่ีสูง ต้องอาศัยการบ าเพ็ญเพียรอย่าง
หนัก และมีบุญบารมีเต็มเปี่ยมถึงจะบรรลุได้ อีกท้ังการผสมผสานกับแนวคิดแบบเทวนิยมด่ังเดิม 
ความเช่ือในไสยศาสตร์ ท าให้พุทธศาสนาแนวจารีต มุ่งเน้นท่ีพิธีกรรม และการอ้อนวอนขอพลัง
อ านาจจากพระรัตนตรัย ในการขจัดทุกข์ซึ่งมีรูปแบบคล้ายกลับแนวคิดแบบเทวนิยม คติความเช่ือ
ดังกล่าวมีอิทธิพลอย่างมากต่อแนวคิดของพุทธทาสภิกขุโดยท่านเห็นว่าส่ิงเหล่านี้เป็นเพียงเปลือกนอก
และไม่ใช่ตัวพุทธศาสนา ท่านเองเห็นว่า เป็นหน้าท่ีท่ีชาวพุทธต้องขจัดเปลือก และเข้าให้ถึงแก่นของ
พระพุทธศาสนา ซึ่งเป็นศาสนาของการพึ่งพาตนเองในการพ้นทุกข์  

พุทธทาสภิกขุเห็นว่า มนุษย์นั้นว่างเปล่าไม่มีตัวตน เพราะเกิดจากการรวมตัวกันของธาตุ 
๔ ขันธ์ ๕ มนุษย์เป็นทุกข์ เพราะการยึดถือเอาส่ิงเหล่านี้มาเป็นตัวตนของตน ซึ่งส่ิงเหล่านี้ไม่มีอะไร
คงท่ี ตกอยู่ภายใต้กฎของไตรลักษณ์ ตัวตนเป็นส่ิงท่ีถูกใส่มาทางสัญชาตญาณของสัตว์ และท าให้สัตว์
หลงยึด กลายเป็นความทุกข์ เพราะความไม่รู้หรืออวิชชา ดังนั้น หน้าท่ีของมนุษย์มีอย่างเดียวคือการ
ขจัดปัญหา คือความทุกข์นี้ให้หมดไป ด้วยการฝึกฝนพัฒนาตนไปในแนวทางท่ีถูกต้อง  ซึ่งพุทธทาส
ภิกขุเห็นว่า มนุษย์ถึงแม้จะถูกอ านาจของตัวตนชักน า แต่ก็สามารถพัฒนาตนเองให้พ้นจากการตกเป็น
ทาสนี้ ได้ด้วยการควบคุม ขัดขืน ท่ีจะไม่ท าตามกิเลส ด้วยความพยายามของตนเอง มนุษย์นั้นมี
เหตุผล และปัญญาสามารถเลือกกระท า คิด เปล่ียนแปลงตนเองได้  

พุทธทาสภิกขุเห็นว่า ไม่มี ส่ิงใดช่วยเหลือเราให้พ้นจากทุกข์ได้นอกจากตัวเราเอง 
พระพุทธเจ้าก็ช่วยไม่ได้ การสวดมนต์อ้อนวอนขออ านาจส่ิงศักด์ิสิทธิ์  เมื่อถึงท่ีสุดแล้ว ก็ไม่สามารถ
ช่วยเราให้พ้นจากทุกข์ได้ เพราะไม่มีอ านาจหรือใครเป็นใหญ่ ไม่มีพระเจ้าท่ีคอยอ านวยผลความสุข
หรือลงโทษใคร พระเจ้าในทัศนะของพุทธทาสภิกขุมีความหมายอยู่ ๒ นัย คือ (๑) พระเจ้าในภาษา
คนเป็นพระเจ้าของไสยศาสตร์คือความไม่รู้ และความกลัวในความเป็นไปของธรรมชาติซึ่งพุทธทาส
ภิกขุ ไม่ยอมรับพระเจ้าในลักษณะนี้ (๒) พระเจ้าในภาษาธรรม หมายถึงกฎธรรมชาติท่ีคอยควบคุมส่ิง
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ต่างๆ ให้เป็นไป ซึ่งพุทธทาสภิกขุเห็นว่า พระเจ้าในภาษาธรรมก็คือธรรมชาติ ทุกอย่างเป็นเรื่องของ
ธรรมชาติ เป็นธรรมธาตุ เป็นธรรมะ เป็นไปตามกฎธรรมดาของธรรมชาติ เป็นเรื่องของวิวัฒนาการ 
สามารถเรียกส่ิงนี้ว่า พระเจ้าก็ได้ พระเจ้าคือกฎธรรมชาติ ได้แก่กฎสามัญลักษณะ กฎอิทัปปัจจยตา 
และกฎจตุราริยสัจ พระเจ้ามีลักษณะเป็นนามธรรมคือไม่มีตัวตน การพูดถึงพระเจ้าในลักษณะเป็น
ตัวตน เป็นเพียงการพูดให้เข้าใจง่ายเท่านั้น กฎธรรมชาติเป็นส่ิงเดียวกับพระเจ้า เป็นกฎท่ีก่อให้เกิด
สรรพส่ิง และควบคุมให้สรรพส่ิงเป็นไป เป็นส่ิงสมบูรณ์สูงสุด ไม่มีจุดเริ่มต้นและเป็นผู้ให้รางวัลแก่
บุคคลท่ีท าความดี และลงโทษผู้ท าความช่ัวตามกฎแห่งกรรม พุทธทาสภิกขุ เห็นถึงความจ าเป็นทาง
ศาสนาท่ีแตกต่างกันมากมายว่า จะต้องยังคงอยู่ต่อไปเพื่อรองรับมนุษย์ท่ีแตกต่างกันในโลก ดังนั้น 
ท่านจึงไม่เห็นความแตกต่างทางศาสนา เพราะทุกศาสนาแก่นแท้ก็คือ การขจัดความเห็นแก่ตัวของ
มนุษย์ จึงไม่จ าเป็นต้องแบ่งแยกหรือรังเกียจซึ่งกันและกันแต่จงอยู่ร่วมกันอย่างฉันท์มิตร ด้วย
ความเห็นอกเห็นใจ ว่าเป็นเพื่อนร่วมทุกข์ เกิดแก่เจ็บตายด้วยกัน 

ส่ิงท่ีพระพุทธเจ้าตรัสรู้ก็คือตรัสรู้เรื่องของธรรมชาติ โดยพุทธทาสภิกขุมองว่า การตรัสรู้ก็
คือ การเข้าใจในความเป็นไปของธรรมชาติ สามารถหาวิธีการเพื่อน ามาปฏิบัติให้สอดคล้องกับ
ธรรมชาติ เพราะทุกส่ิงทุกอย่างท้ังทางกายภาพ และจิตใจ ล้วนตกอยู่ภายใต้กฎของเหตุและผล การรู้
แจ้งในเรื่องนี้ ท าให้พระองค์ทรงรู้จักวิธีวางตัวปฏิบัติให้สอดคล้องกับธรรมชาติ และไม่เกิดทุกข์ได้ 
พุทธทาสภิกขุเห็นว่า ความรู้ในธรรมชาตินั้นมีมากมาย แต่พระพุทธองค์ ก็ไม่ได้น ามาสอนหมดทุก
อย่าง ปัญหาเฉพาะหน้าท่ีมนุษย์ก าลังเผชิญอยู่  คือการถูกบีบค้ันจากความทุกข์  และความ
เปล่ียนแปลง ซึ่งก็เป็นไปตามกฎธรรมดาเช่นกัน ดังนั้น จึงเป็นหน้าท่ีโดยตรงของมนุษย์ท่ีจะศึกษา 
หรือรู้เฉพาะแต่วิธีการดับทุกข์นี้ให้ได้ ก็ถือว่าเพียงพอ 

จากการวิเคราะห์แนวคิดมนุษยนิยมของพุทธทาสภิกขุ พบว่า แนวคิดของพุทธทาส
ภิกขุมีความสอดคล้องกับแนวคิดมนุษยนิยมท้ัง ๕ ลักษณะ ดังนี้ 

(๑) ลักษณะอเทวนิยม พุทธทาสภิกขุ ปฏิเสธพระเจ้าท่ีเป็นบุคคลโดยเห็นว่า ส่ิงเหล่านี้
เกิดจากความไม่รู้ของมนุษย์ การสวดอ้อนวอนขอจากส่ิงเหล่านี้  ให้มนุษย์ได้แต่ความสบายใจ และ
หายกลัวได้เพียงช่ัวคราว แต่ไม่อาจแก้ปัญหาท่ีถาวรคือทุกข์เพราะอัตตาได้ ทุกส่ิงทุกอย่างไม่ได้เกิด
จากอ านาจของใครคนใดคนหนึ่ง แต่เกิดจากเหตุปัจจัย ทุกอย่างมีสาเหตุของมัน อยู่ท่ีว่ามนุษย์กระท า
ถูก หรือผิดต่อเหตุปัจจัยเหล่านี้มากน้อยแค่ไหน ความเป็นสาเหตุและผล หรือเหตุปัจจัยนี้เป็นส่ิงท่ีมี
อยู่ในธรรมชาติ เป็นตัวธรรมชาติ และเป็นกฎของธรรมชาติไม่มีผู้สร้างแต่เป็นวิวัฒนาการตาม
ธรรมชาติ  

(๒) ลักษณะธรรมชาตินิยม พุทธทาสภิกขุมีความเห็นว่า ทุกส่ิงทุกอย่างเป็นเรื่องของ
ธรรมชาติท้ังหมด และส่ิงท่ีอยู่เบ้ืองหลังธรรมชาติก็คือกฎธรรมชาติหรือกฎของเหตุปัจจัย มนุษย์นั้นก็



๘๔ 
 

เป็นส่วนหนึ่งของธรรมชาติท่ีเป็นไปตามกฎนี้เช่นกัน ความสุขความทุกข์หรือแม้แต่พระนิพพานท่ีพ้น
จากสภาวะท้ังสองก็เป็นส่ิงท่ีมีอยู่ในธรรมชาติ  

(๓) ลักษณะอิสรเสรีนิยม มนุษย์โดยพื้นฐานทางธรรมชาตินั้นพุทธทาสเห็นว่า เท่าเทียม
กันหมด เพราะตกอยู่ภายใต้กฎอันเดียวกัน มีขันธ์ ๕ มีความทุกข์ มีอวิชชา ตัณหา อุปาทาน ต้องแก่ 
เจ็บ ตายเหมือนกัน ไม่อาจพ้นไปได้ มนุษย์เป็นสัตว์ท่ีมีเหตุผลและปัญญา ถึงแม้ว่าการกระท าของ
มนุษย์จะไม่เป็นอิสระอย่างเต็มท่ีเพราะยังมีกิเลสอยู่ แต่มนุษย์ก็สามารถท่ีจะเลือกกระท าส่ิงต่างๆ ได้ 
อีกท้ังสามารถพัฒนาตนไปสู่ความรู้แจ้งในกฎธรรมชาติและหลุดพ้นเข้าถึงเสรีภาพที่แท้จริงได้ 

(๔) ลักษณะเหตุผลนิยม พุทธทาสภิกขุเห็นว่า ในธรรมชาติมีความเป็นสาเหตุและผล หรือ
มีเหตุปัจจัยคอยควบคุมอยู่เบื้องหลัง  การเข้าใจในกฎธรรมชาตินี้ในทัศนะของพุทธทาสภิกขุแล้ว
สามารถเข้าถึงได้ ๒ ทางคือ ทางวิทยาศาสตร์ทางกายภาพท่ีศึกษาธรรมชาติผ่านวิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ และวิทยาศาสตร์ทางจิตเช่นการบ าเพ็ญความเพียรทางจิตจนบรรลุเข้าถึงสัจธรรม ท้ัง
สองทางนี้  พุทธทาสภิกขุเห็นว่า มีเป้าหมายอันเดียวกันคือ เพื่อเข้าใจธรรมชาติแต่ต่างกันท่ี 
วิทยาศาสตร์ทางกายภาพศึกษานั้น ก็เพื่อใช้ประโยชน์จากกฎเพื่อความผาสุกของมนุษย์ แต่ส าหรับ
พระพุทธศาสนานั้น เพื่อน ามาใช้เพียงประการเดียวนั่นคือ  

(๕) ลักษณะปฏิบัตินิยม เพื่อค้นหาหลักปฏิบัติท่ีสอดคล้องกับธรรมชาติ ได้แก่มรรค ๘ ซึ่ง
พุทธทาสภิกขุเห็นว่า เป็นกฎท่ีได้โดยตรงจากการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า เพื่อหาหนทางพ้นทุกข์ก าจัด
ทุกข์โดยเฉพาะทุกข์ทางจิต ท่ีเกิดจากความไม่รู้จักกฎของธรรมชาติ ให้กับมวลมนุษยชาติ เป็นกฎท่ีอยู่
เบ้ืองหลังความอยู่ลอดของส่ิงมีชีวิตทุกระดับ เป็นหน้าท่ี ท่ีมนุษย์จะต้องปฏิบัติให้สอดคล้องตามกฎนี้ 
ซึ่งปฏิบัตินิยมนี้ คือส่ิงท่ีพุทธทาสภิกขุให้ความส าคัญกว่าส่ิงอื่น เพราะหน้าท่ีของมนุษย์คือการปฏิบัติ
เพื่อความไม่มีทุกข์ 

เมื่อกล่าวโดยรวม แนวคิดมนุษยนิยมของพุทธทาสภิกขุ ให้ความส าคัญกับการปฏิบัติ 
ในขณะท่ีแนวคิดมนุษยนิยมปฏิเสธพระเจ้าอย่างส้ินเชิง แต่พุทธทาสภิกขุเห็นว่า พระเจ้าในทางปฏิบัติ
นั้นยังมีความจ าเป็นแก่มนุษย์อยู่ เพราะต้องเป็นไปตามเงื่อนไขหลายประการคือ มนุษย์ท่ียังมีตัวตนก็
จะต้องยึดถือพระเจ้าแบบบุคคลแต่ถ้าหากปฏิบัติถูกตามหลักการของพระเจ้าก็ถือว่าใช้ได้ เพราะพุทธ
ทาสภิกขุเห็นว่า เป้าหมายของทุกศาสนาคือขจัดความเห็นแก่ ตัว ดังนั้น การนับถือพระเจ้าแล้ว
สามารถลดความเห็นแก่ตัวลงได้ก็ไม่ถือว่าผิด  

การเข้าใจในกฎเกณฑ์ของธรรมชาติว่า มีความเป็นสาเหตุและผลมีเหตุปัจจัยอิงอาศัยกัน
และกัน ก็เพื่อมุ่งไปท่ีการเข้าใจความทุกข์และอนัตตาของสรรพส่ิง ซึ่งมีผลโดยตรงต่อการปฏิบัติให้
ถูกต้องตามเป็นจริง ซึ่งแตกต่างจากธรรมชาตินิยมท่ีพยายามศึกษาเพื่อรู้กฎแล้วควบคุมกฎเหล่านั้นให้
เป็นไปตามความต้องการ หรือรับใช้เพียงผลประโยชน์ของมนุษย์ 



๘๕ 
 

การรู้ว่า มนุษย์สามารถเข้าถึงนิพพานได้ด้วยความเพียรของตน ก็คือการยืนยันถึงผลการ
ปฏิบัติว่า การกระท าของมนุษย์ไม่สูญเปล่า หากกระท าตามหลักท่ีถูกต้องซึ่งอิสรเสรีนิยมเห็นว่า
เสรีภาพของมนุษย์มีติดตัวมาต้ังแต่แรก ส่วนพุทธทาสภิกขุเห็นว่า ส่ิงนี้เป็นเพียงเสรีภาพท่ียังไม่แท้จริง
เพราะยังเป็นไปตามอ านาจกิเลสอยู่ ธรรมะคือหน้าท่ี ท่ีมนุษย์จะต้องปฏิบัติตนให้สอดคล้องกับความ
เป็นจริงหรือธรรมชาติ การปฏิบัติให้สอดคล้องกับกฎของธรรมชาติ คือส่ิงท่ีส าคัญท่ีสุดส าหรับพุทธ
ทาสภิกขุ เพราะชีวิตคือการปฏิบัติ การอยู่ลอดคือการปฏิบัติ การหลุดพ้น ก็เป็นเรื่องของการปฏิบัติ 
ความรู้ ท่ีแท้จริงคือความรู้ ท่ีบอกว่า ปฏิบัติเช่นไรถึงจะไม่ทุกข์และหมดทุกข์  ซึ่งเป้าหมายนี้เป็น
เป้าหมายท่ีอยู่เกินเป้าหมายของปฏิบัตินิยม ท่ีเพื่อความผาสุกของปัจเจกและสังคมในระดับของโลกี
ยะเท่านั้น ซึ่งพุทธทาสภิกขุเห็นว่า เป็นความสงบสุขท่ีไม่ถาวรและมีโอกาสท่ีจะกลับมาวุ่นวายได้เสมอ
เพราะไม่ได้ปฏิบัติเพื่อท าลายความเห็นแก่ตัวของมนุษย์อย่างถึงท่ีสุด 

๕.๒ ข้อเสนอแนะ 

๕.๒.๑ ข้อเสนอแนะด้านแนวคิด 

แนวคิดของพุทธทาสภิกขุเป็นส่ิงท่ีสังคมโลกในสมัยปัจจุบันไม่อาจละเลยได้ ซึ่งควรมีการ
น าเอาแนวคิดมนุษยนิยมของพุทธทาสภิกขุ ไปประยุกต์ใช้ด้านต่างๆ ดังนี้ 

(๑) “ด้านการศึกษา” ผู้ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องกับการจัดระบบการศึกษา ควรจัดให้มี
การศึกษาเรื่อง มนุษย์ ท่ีเกี่ยวข้องกับการส่งเสริมความเป็นมนุษย์ มิใช่เรียนเพียงเพื่อน าความรู้ไปใช้
เป็นเครื่องมือแสวงหาความอยู่ลอด และเอาเปรียบเพื่อนมนุษย์ด้วยกัน แต่ควรเป็นการศึกษาท่ีขัด
เกลาจิตใจ และขจัดความเห็นแก่ตัวของตนเอง พัฒนาตนไปสู่ความเป็นมนุษย์ท่ีสูงขึ้น ท่ีสมบูรณ์หรือผู้
มีใจสูง มิใช่อยู่เพียงแค่สัญชาตญาณของคน 

(๒)  “ด้านพุทธศาสนา” โดยเฉพาะในระดับองค์กรทางศาสนา ควรทบทวนถึงบทบาท
หน้าท่ี และเป้าหมาย หรือวัตถุประสงค์ท่ีแท้จริงของการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้าว่า พระองค์ตรัสรู้อะไร 
ธรรมะท่ีพระองค์ทรงน ามาเผยแผ่ แท้จริงแล้วมีวัตถุประสงค์อะไร เป็นต้น การสอนให้สวดมนต์อ้อน
วอนขอความช่วยเหลือ และจมอยู่กับพิธีกรรมต่างๆ หรือแม้แต่หลงใหลแต่ในการสร้างวัตถุภายนอก
ส่ิงเหล่านี้สอดคล้อง กับหลักการท่ีแท้จริงของพระพุทธเจ้าหรือไม่ จากนั้น ก็น ามาประยุกต์ใช้ให้เกิด
ประโยชน์แก่มนุษย์ เพื่อความเป็นมนุษย์ 

(๓) “ระหว่างศาสนา” แนวคิดมนุษยนิยมของพุทธทาสภิกขุ ยังเรียกร้องให้มนุษย์มองให้
เห็นความจ าเป็นท่ีอยู่ในส่วนลึกของธรรมชาติมนุษย์ นั่นคือ “สัญชาตญาณการเอาตัวรอด” หรือ 
“ความรู้สึกปลอดภัยทางจิตวิญญาณ” ซึ่งท่านเห็นว่า สัญชาตญาณตัวนี้คือ “ตัวศาสนา” และคือส่ิงท่ี
ส่งผลให้เกิดมีลัทธิ ความเช่ือ วัฒนธรรม หรือแม้แต่ศาสนาท่ีต่างกัน ดังนั้น มนุษย์จึงไม่มีความจ าเป็น
อันใด ท่ีจะต้องรังเกียจเดียดฉันท์ซึ่งกันและกัน แต่ควรท าความเข้าใจด้วยความเคารพว่า “ส่ิงเหล่านี้



๘๖ 
 

คือ ท่ีพึ่งทางจิตวิญญาณของเพื่อนมนุษย์” ผู้พยายามแสวงหา “หนทาง” “ท่ีพึ่ง” เพื่อป้องกันความ
กลัวให้กับตนเอง  

๕.๒.๒ ข้อเสนอแนะในการวิจัย 

การศึกษาวิเคราะห์แนวคิดมนุษยนิยมของพุทธทาสภิกขุนี้ เป็นการศึกษาลักษณะมนุษย
นิยมในภาพรวมซึ่งท าให้เนื้อหาในแต่ละประเด็นนั้นยังไม่ลุ่มลึกเท่าท่ีควรซึ่งผู้วิจัยเห็นว่าควรมี
การศึกษาในแต่ละประเด็นให้ละเอียดดังต่อไปนี้  

(๑) ศึกษาวิเคราะห์แนวคิดอเทวนิยมของพุทธทาสภิกขุ 
(๒) ศึกษาวิเคราะหแ์นวคิดธรรมชาตินิยมของพุทธทาสภิกขุ 
(๓) ศึกษาวิเคราะห์แนวคิดปฏิบัตินิยมของพุทธทาสภิกข ุ


